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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA




Comitato Regionale Abruzzese

Pescara

Comunicato regionale n. 7/14

Area Promozionale

Trofeo Regionale di Marcia Ragazzi/e Cadetti/e – 1^prova invernale su strada

Gara di contorno Esordienti “A”

Chieti Scalo – Stadio “Angelini”  – Domenica 16 Marzo 2014

Org.: Pol. Tethys Chieti

PROGRAMMA ORARIO

Ore 
15,00

Ritrovo

Ore 
15,45

Esordienti “A”  M + F 

Km. 0,500

a seguire
Ragazzi/e 



Km. 2



a seguire
Cadette 



Km. 3

a seguire 
Cadetti 



Km. 4

· Iscrizioni: da consegnare al ritrovo, sui moduli allegati, al Delegato Tecnico. 
· Regolamento: si fa riferimento alle norme specifiche stabilite  dal Consiglio Regionale.

· Gli atleti dovranno munirsi di pettorali e spille.
· Nota: il presente programma orario potrebbe subire modifiche per esigenze tecnico-organizzative, per cui si raccomanda ai partecipanti di essere presenti al ritrovo.

· Rappresentante C.R.: Umberto Tuffanelli

· Si allegano al presente comunicato il regolamento della manifestazione ed il modulo di iscrizione.


TROFEO REGIONALE DI MARCIA RAGAZZI/E
· FASI DI SVOLGIMENTO


Il Trofeo si compone di 4 Manifestazioni, di cui due invernali su strada e due estive su pista. Una prova estiva coincide con il Campionato Regionale Individuale.

· PROGRAMMA TECNICO



Gara su strada:   Ragazze Km. 2


    Gare su Pista:      Ragazzi Km. 2         

· NORME DI PARTECIPAZIONE



Ogni Società può iscrivere un numero illimitato di atleti.

· PUNTEGGI



Verranno assegnati per ogni prova e per ogni categoria, 10 punti al primo classificato, 9 punti al secondo e così di seguito fino al 10 ° classificato che avrà un punto come pure tutte gli altri atleti regolarmente arrivati.

· NORME DI CLASSIFICA


Al termine delle 4 prove del Trofeo, il C.R. provvederà a stilare due classifiche (maschile e femminile),  sommando tutti i punteggi acquisiti nelle quattro prove. Saranno classificate a seguire le Società con tre prove coperte e quelle con due prove.


TROFEO REGIONALE DI MARCIA CADETTI/E
· FASI DI SVOLGIMENTO

Il Trofeo si compone di 4 Manifestazioni, di cui due invernali su strada e due estive su pista. Una prova estiva coincide con il Campionato Regionale Individuale.

· PROGRAMMA TECNICO



Gara su strada:     Cadette  Km. 3 – Cadetti Km. 4


    Gare su Pista:       Cadette  Km. 3  – Cadetti Km. 4         

· NORME DI PARTECIPAZIONE




Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti.

· PUNTEGGI



Verranno assegnati per ogni prova e per ogni categoria, 10 punti al primo classificato, 9 punti al secondo e così di seguito fino al 10 ° classificato che avrà un punto come pure tutti gli altri atleti regolarmente arrivati.

· NORME DI CLASSIFICA

Al termine delle 4 prove del Trofeo, il C.R. provvederà a stilare due classifiche (maschile e femminile),  sommando tutti i punteggi acquisiti nelle quattro prove. Saranno classificate a seguire le Società con tre prove coperte e quelle con due prove.

FIDAL GGG ABRUZZO

	Pett.
	Cognome
	Nome
	Anno
	Cat.
	Società

	
	
	
	
	
	


	Gara di marcia  Km.  …………………………………………..


	L’Arbitro


	
	classifica
	
	punti

	
	
	………..…
	Tempo _____________
	…………



FIDAL GGG ABRUZZO

	Pett.
	Cognome
	Nome
	Anno
	Cat.
	Società

	
	
	
	
	
	


	Gara di marcia  Km.  …………………………………………..


	L’Arbitro


	
	classifica
	
	punti

	
	
	………..…
	Tempo _____________
	…………



FIDAL GGG ABRUZZO

	Pett.
	Cognome
	Nome
	Anno
	Cat.
	Società

	
	
	
	
	
	


	Gara di marcia  Km.  …………………………………………..


	L’Arbitro


	
	classifica
	
	punti

	
	
	………..…
	Tempo _____________
	…………








